
Fraser för att uttrycka sin åsikt 
 

När du är av samma åsikt: 

- Det har du rätt i. 
- Det stämmer. / Jag instämmer. 
- Jag håller med! / Det håller jag med om. 
- Jag har precis samma åsikt som X om... 
- Precis! Alldeles rätt! Just det! Absolut! Verkligen! 
- Det tycker jag med. 
- Det är sant. 

 
När du neutralt uttrycker din åsikt om något: 

- Jag tycker att... 
- Jag anser att... 
- Jag tror att... 
- Enligt min uppfattning/åsikt/mening... 
- Min uppfattning är... 
- Som jag ser det så... 
- Jag tror nog att... 

 
När du är säker och övertygad: 
 

- Det är ett faktum att... 
- Det är utan tvivel så att... 
- Jag är alldeles/fullkomligt/helt/absolut säker på (att)... 
- Jag är övertygad om att... 
- Jag vågar påstå att... 
- Jag hävdar att... 
- Jag kan försäkra dig (om) att... 
- Det är ju självklart att... 

 
När du tvivlar på vad någon annan har sagt 

- Jag håller inte helt med om… 
- Jag tvivlar på (att)... 
- Jag är inte helt övertygad om (att)... 
- Jag är inte helt säker på (att)... 
- Jag undrar om det är så att... 
- Kan det vara (att)... 
- Stämmer det säkert? 
- Är det faktiskt så? 
- Jag tycker inte att det riktigt stämmer. 
- Inte vet jag, men... 

 
När du är osäker: 

- Jag vet inte riktigt... 
- Jag kan inte med säkerhet säga... 
- Jag är tveksam till... 
- Så vitt jag vet/förstår är det inte riktigt klart/säkert 


